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Procura um programa interactivo, em que as crianças  possam tocar, sentir e participar na Natureza? 

O Açude da Agolada é um local de grande beleza natural, uma zona de lazer sob um tecto de pinheiros 
mansos, com sombra e muito espaço, reunindo magníficas condições para brincar ao ar livre.  

A Agolada tem todos os atributos para ser uma verdadeira escola para os mais novos. 

Preparámos um programa apropriado a escolas e instituições de crianças, para dar a conhecer a floresta, e permitir 

às crianças passar um dia de agradável convívio ao ar livre.  

 

 

Durante uma manhã/tarde as crianças vão descobrir o que acontece na Agolada em cada estação do ano. 

A Agolada é divertida, a brincar podemos aprender 

Acompanhados pela fada Primavera, O Sr. Castanha e a Sorraia, as crianças serão guiadas por vários postos: 

 

No final de todas as estações as crianças fazem um jogo de grupo em que juntam todas as peças e percebem 
como tudo está relacionado entre si… 

A apresentação das quatro estações dependerá da faixa etária das crianças, podendo ser mostradas com jogos em postos 

e tarefas, ou com uma vertente mais teórica. 

Aconselha-se o uso de roupa apropriada para o campo e sapatos confortáveis para andar. 

FlorestaFlorestaFlorestaFloresta    AnimaisAnimaisAnimaisAnimais    

ÁguaÁguaÁguaÁgua    As Culturas do As Culturas do As Culturas do As Culturas do 
AçudeAçudeAçudeAçude    

O que acontece à 
água durante um ano 

inteiro? 
 
Aventura-te no jogo da 
Travessia sobre os 

crocodilos… 

O que se planta, 
quando se colhe e 

porquê? 
 

Com uma gincana 
podes aprender… 

Tantas árvores? Não 
são todas iguais! 

 
Conhece as árvores de 

olhos vendados… 

Que animais há por 
aqui? 

 
Segue as pistas e 

descobre… 

As 4 Estações na Agolada 

Programa (meio dia) 



 
 
Manhã: 
 
10h30 - Chegada ao Açude da Agolada 
11h – 13h – Actividades 
13h – 14h – Almoço (opcional) 
 
Tarde livre 

Ou Tarde: 
 
Manhã livre 
 
12h30 – 13h30 – Almoço (opcional) 
14h – 16h – Actividades 
16h30 – Saída do Açude da Agolada 

 

 

 

O almoço será servido ao ar livre, e será composto por uma 

refeição quente com: 
- Prato principal (à escolha: Frango 

assado/arroz/salada ou Massa gratinada com frango e 
cogumelos ou Bacalhau com natas) 

- Pão e fruta 
- Águas 

Serão disponibilizadas mesas de refeição, bem como ajudantes 

para servir. 
 

 
 
 

Custo por criança, sem almoço: 12 EUR  

Custo por criança, com almoço: 17 EUR  

Preços para grupos de 100 crianças, poderá sofrer 

alterações consoante o número de participantes. 

Não está incluído transporte. 

Os adultos acompanhantes pagam apenas a refeição, no 

valor de 6 EUR. 

Pagamento de 25% no acto de reserva, e o restante no 

local (ao monitor). 

Pagamento em dinheiro, cheque ou transferência 

bancária. 

Cancelamento:  
- até 5 dias antes – sem custos para o cliente 
- a menos de 5 dias de antecedência -  perda total 
do valor da reserva 

 
 
 
Nature in Action 
A Natureza em Acção – Actividades ao Ar Livre, Lda. 
Herdade da Agolada de Baixo Apt. 69 
2104-909 CORUCHE 
 
Tlf: (+ 351) 243 66 00 22 
Fax: (+ 351) 243 66 00 23 
e-mail: info@natureinaction.com 
website: www.natureinaction.com 
 

 

 

Almoço (opcional) 

Pagamento Contactos 

Horário 


