
Actividades para Crianças no Açude da Agolada 

 
Procura um programa interactivo, em que as crianças possam tocar, sentir e participar 

na Natureza? 

O Açude da Agolada é um local de grande beleza natural, uma zona de lazer sob um tecto de pinheiros 
mansos, com água canalizada, mesas de apoio, instalações sanitárias, sombra e muito espaço, reunindo 

magníficas condições para proporcionar às crianças um espaço ideal para brincar ao ar livre.  

É também um paraíso natural para patos-reais e outras aves aquáticas, garças, maçaricos, galinhas de água, 
etc, que aqui encontram um habitat perfeito e a tranquilidade que tanto apreciam.  

O Açude da Agolada tem todos os atributos para ser uma verdadeira escola para os mais novos. 

Nesta viagem especial convidamos todos a participar na Natureza em Acção! 
 

 
 
A Nature in Action preparou um conjunto de programas apropriados às escolas, para dar a conhecer um pouco 
mais profundamente a floresta, e permitir às crianças passar um dia de agradável convívio ao ar livre.  

Actividades Disponíveis  

Programas: 

� Pé ante pé pela Agolada 

� Caça ao Tesouro  

� As 4 Estações 

 

Para saber mais informações sobre estes programas, por favor consultar as respectivas apresentações.  

As actividades que constam nestes programas podem ser substituídas por outras actividades que tenhamos 
disponíveis. 

 

Lista de actividades disponíveis: 

� Caça ao tesouro 

� Gincanas 

� Gincanas aquáticas 

� Pintura facial 

� Modelagem de balões 

� Jogos tradicionais 

� Passeio pedestre pela Agolada 

� Ateliers da Natureza (identificar espécies vegetais e animais, aprender a fazer moldes de pegadas de 
animais em gesso) 

� Atelier de Orientação (maiores de 12 anos) 

� Plantar uma árvore 



Objectivos 

Com estes programas pretendemos: 

- proporcionar o contacto estreito com a natureza 

- realçar a importância da preservação florestal 

- dar a conhecer várias espécies florestais e as suas possíveis utilizações 

- despertar o interesse pela natureza (fauna e flora) 

- proporcionar um dia de agradável convívio 
 

 
 

Instalações 

O Açude da Agolada dispõe das seguintes infra-estruturas de apoio: 

- casas de banho; 

- pontos de água canalizada; 

- mesas de madeira de piquenique; 

- caixotes do lixo;  

- espaço para correr, brincar, organizar jogos; 

- o espaço é isolado, pelo que não há passagem de 
veículos motorizados, podendo as crianças brincar 
livremente; 

- o espaço é coberto por copas de pinheiros, pelo que não 
há perigo de insolações; 

- este espaço circunda um grande lago, cujo acesso é feito   
por pequenas descidas de areia pela margem suave, pelo 
que não há precipícios nem perigos de quedas; 

- parque de estacionamento para carros e camionetes;  

- é expressamente proibido fazer lume; não deverá ser 
deixado lixo no chão. 

 

 
 
Localização 
 
O Açude da Agolada fica a 5 minutos de distância da vila de 
Coruche (Ribatejo), a cerca de 1hr de Lisboa.  

 

 

 
Contactos 

 
 
Nature in Action 
A Natureza em Acção – Actividades ao Ar Livre, Lda. 
Herdade da Agolada de Baixo Apt. 69 
2104-909 CORUCHE 
 
Tlf: (+ 351) 243 66 00 22 
Fax: (+ 351) 243 66 00 23 
e-mail: info@natureinaction.com 
website: www.natureinaction.com

 


